
 
～認知症の正しい知識を学んでみませんか？～ 

 認知症は誰でもなる可能性のある病気です。いつ自分や家族、友人や知り合いが認知症

になるかわかりません。 

認知症になっても、住み慣れた平田村で安心して暮らし続けるためには、認知症につい

て正しく理解し、認知症の方やその家族をやさしく見守り、そっと手助けしてくれる“応

援者”(認知症サポーター)が必要です。 

平田村では、地域に応援者をたくさん増やし、あたたかく支え合える地域を目指して講

座を開催しています。 

講義や動画などでおおむね９０分の講座です。 

〇認知症とは？ 

どんな病気でどんな症状があるの？ 
 

〇認知症の方への対応方法 

 声をかけるとき、接するときのポイントは？ 
 

〇認知症の方の気持ち 

対 象 者 平田村在住・勤務の方  

講座内容 

 お問合せ  平田村地域包括支援センター  ☎５５－３１２５ 

日  時 ９月３０日（火） 

１５時３０分～１７時００分 

Ｒ７年 

場  所 ハレスコ （ホール） 

※最低人数が５名に満たない場合、中止になる可能性

があります。 

申込み 
9/20 （土）までに

お電話ください。 

受講者にはカード、企業にはステッカーをお渡しします！ 
 

参加費 無料 


